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Histoire de l’internat de GM

• DES de Gynécologie médicale recréé en 2003 
 

• Nombre de nouveaux postes d’internes croissant : 20 à 91   
 

➔ 2024 : attente du nombre définitif de nouveaux postes en France 
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Déroulement de l’internat

• Maquette
• 4 ans 
• 8 semestres
• + 2 semestres si FST 

 



• Validation

• Phase Socle 
• Commission locale avec enseignants de la spécialité et 1 enseignant d’une autre spécialité + représentant étudiant 
• Validation d’un cas clinique 
• Projet professionnel

• Phase Approfondissement 
• Commission locale (idem)
• Projet professionnel
• La thèse doit être soutenue

• Phase de consolidation 
• Commission régionale 
• Présentation PPT 

• parcours
• thèse
• projet de post-internat

• Article publié fortement recommandé
 

Déroulement de l’internat



• Thèse d’exercice

• Sujet 
• A choisir selon les affinités

• Soutenance
• Avant le début de la phase de consolidation 

• À la fin de 3ème année si pas de FST 
• A la fin de 4ème année si FST

• Jury 
• 3 membres du jury au minimum 
• Dont 2 universitaires 

• Organisation par la faculté d’origine 

• Soutenance faculté du président du jury

 

Déroulement de l’internat
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Enseignement

• Enseignement du DES national 

• Cours en visio (et/ou présensiel)
• 3 sessions / an pour les phases socles et approfondissement 
• 2 sessions / an pour la phase de consolidation (Dr Junior) ( cas cliniques +++)
• Tous les cours disponibles sur UNESS (environ 3 semaines après les cours)
• Pas d’enregistrement des cours 

Responsable du comité pédagogique :
Charlotte Sonigo
Charlotte.sonigo@aphp.fr
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Enseignement

• Enseignement du DES national Responsable du comité pédagogique :
Charlotte Sonigo
Charlotte.sonigo@aphp.fr

• Journée du collège des enseignants de gynécologie médicale 
• En présentiel , à Paris , fin mars 
• Présentations des travaux scientifiques des internes
• Présentation de parcours des internes, anciens internes
• Remise de diplômes pour les internes en fin d’internat

➔ 15 octobre 2025

• Soirée table ronde  sur l’avenir de la GM 
• En distanciel 
• Parcours et mode d’exercice de la GM
• Pour toutes les phases

➔ avril/mai 2025

mailto:Charlotte.sonigo@aphp.fr


Enseignement

• Enseignement du DES national 

• Plateforme UNESS : https://formation.uness.fr/3C

• Bibliothèque de cours
• Cours classés par thématiques  
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Enseignement

• Enseignement du DES national 

• Information sur les cours 
• Site de l’AIGM
• Mailing AIGM
• Coordonnateurs 
• Facebook
• UNESS

• Site du CNEGM 

Responsable du comité pédagogique :
Charlotte Sonigo
Charlotte.sonigo@aphp.fr
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Enseignement

• Enseignement local 

• Cours organisés par les coordonnateurs locaux ou régionaux 
• Enseignement par simulation
• Séances de biblio  

• Cours organisés dans les stages



Enseignement

• Enseignement complémentaire

• FST 

• 4 FST possibles pour les internes de GM
• Médecine et biologie de la reproduction – Andrologie 
• Oncologie 
• Pharmacologie 
• Expertises médicales/ Préjudice corporel

• A faire en phase d’approfondissement 

• 1 seule FST au cours de l’internat 

• Non diplômant (mais mention sur le diplôme de DES)

• Possibilité de faire une FST après l’internat (après 1 an d’exercice) ( réforme de la 2eme FST)



Enseignement

• Enseignement complémentaire

• DU 

https://www.aigm.asso.fr/formation/diplome-universitaire

• Contraception
• Colposcopie
• Gynécologie de l’enfance et de l’adolescence
• Orthogénie
• Hystéroscopie 
• Andrologie 
• Transidentité 
• Echographie …..   

https://www.aigm.asso.fr/formation/diplome-universitaire


Enseignement

• Enseignement complémentaire

• Masters 2

• Découverte de la recherche plus fondamentale ou épidémiologie
• Se fait en général pendant l’internat (une année supplémentaire)
• 1er pas vers la thèse de science et une carrière universitaire
• Obligatoire dans certaines villes pour être chef de clinique
• Nécessité d’avoir un Master 1 pour faire un Master 2 
• Organisation en avance notamment pour les demandes de bourses 

• Plusieurs types de masters 
• Master 2 recherche fondamental : REPRODEV … 
• Master 2 statistiques
• ….

https://www.aigm.asso.fr/formation/cursus-de-recherche

https://www.aigm.asso.fr/formation/cursus-de-recherche
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Remplacements

• Remplacements de gynécologues médicaux 

• En ville 

• Pré-requis :

• Démarches administratives 
• Pour effectuer un remplacement, l’étudiant en médecine doit 

d’abord obtenir une licence de remplacement auprès du conseil 
départemental de l’Ordre des médecins.

Le médecin remplacé doit demander l’autorisation à son Conseil 
départemental de se faire remplacer par un étudiant en médecine.
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CNEGM

• Bureau 

Pr Sophie Catteau-Jonard
Présidente
Sophie.CATTEAU@chru-lille.fr

Dr.Charlotte Sonigo
Secrétaire générale
charlotte.sonigo@aphp.fr

Pr Geneviève Plu-Bureau
Trésorière
genevieve.plu-bureau@aphp.fr
        
Pr Florence Trémollières
tremollieres.f@chu-toulouse.fr

Pr Claude Hocke
claude.hocke@chu-bordeaux.fr

Dr Lise Duranteau 

Pr Anne Gompel
Présidente honoraire 

• Conseil d’administration 

• Comité pédagogique 

• Assemblée générale annuelle  

• Missions 
Il rassemble les coordonnateurs du DES, les enseignants universitaires PU-PH,  MCU-PH 
et les PH qui participent à l’Enseignement National du DES et les PH (120 membres).
Il représente les Enseignants de GM auprès des Autorités de tutelles locales et 
nationales.
Il contribue à l’organisation de l’Enseignement et au développement de la Gynécologie 
Médicale. Il favorise les relations entre les Institutions Universitaires de Gynécologie 
Médicale et les Organisations Professionnelles scientifiques.

• Collaboration  

mailto:Sophie.CATTEAU@chru-lille.fr
mailto:charlotte.sonigo@aphp.fr
mailto:tremollieres.f@chu-toulouse.fr
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Internat de Gynécologie médicale

• Fédération nationale des collèges de gynécologie médicale 

• Collèges de gynécologie médicale par région
• 11 collèges 

 
• Formation médicale continue

• Soirée de formation 
• Journée 

•   Tarif d’adhésion préférentiel pour les internes 

https://www.fncgm.com/

https://www.fncgm.com/


Futur

• Amélioration du site du CNEGM ➔ Nouveau site disponible d’ici quelques jours !!  

• Validation des phases d’enseignement sur UNESS et mise en place d’un PORTFOLIO

• Modifications des conditions de remplacement

 



Place à l’AIGM !
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